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Cautions and Warnings 

To prevent injury and damage to your scale, please follow these instructions very carefully. 

• Do not transport the scale with anything on the platform.  

• For accurate weighing, the scale must be placed on a flat, stable surface. 

• The scale contains sensitive electronic parts. Avoid rough treatment. Do not drop, kick, or jump on it. Treat it 
with care to ensure the best performance.  

• Do not store scale where you store cleaning chemicals. The vapors from some household products may affect 
the electronic components of your scale. Do not store scale on its side.  

• This scale is an extremely sensitive weighing device. In order to prevent run down of the battery, do not store 
anything on the scale. 

In no event whatsoever shall Pelstar®, LLC be liable for damages or injuries arising from or 
connected with the assembly, use, or misuse of its products. 

 

Specifications 

Capacity and 
Resolution 

Capacity: 400 lb / 180 kg  / 28 st 8 lb 
Resolution: 0.1 lb / 0.05 kg 

Environmental 

Operating temperatures: 5°C to 40°C (41°F to 104°F)  
Storage temperatures: 0°C to 50°C (32°F to 125°F) 
Atmospheric Pressure: 500hPa to 1060hPa; Maximum Humidity: 85% RH in use or in 
storage 

Platform Size 12 1/4” (w) x 12 1/4” (d) x 1 3/4” (h) / 311mm (w) x 311mm (d) x 44mm (h) 

 

Before First Use 

1. The scale is shipped with the batteries installed. Pull and remove the battery insulator tab from within the 
battery compartment before first use. 

2. Place scale on flat, stable surface.  
3. To turn on the scale, tap firmly with your foot on the center of the platform. Wait for 0.0 to appear, then step 

onto the scale (disregarding the reading) and step off. This process insures the scale is set and is now ready for 
use. Do this whenever the scale is moved.  

 
 To Set Weight Mode (KG, LB, or ST)                                    
 

 

 

To Weigh 
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USER INSTRUCTIONS 
Health o meter® Professional 800KL 

Slide the switch to the 
desired weight mode. 

To turn on the scale, 
tap firmly with your 
foot on the center of 
the platform. Wait for 
0.0 to appear, then 
step onto the scale.  

 

The measurement will flash on the display 
twice then lock onto the weight. If you 
continue to stand on the scale, your weight 
will be displayed for 10 seconds and then 
the scale will turn off automatically. Weight 
will remain displayed for 10 seconds after 
stepping off the scale. 

Kg     Lb     St 

http://www.homscales.com/
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Troubleshooting 
 
 
 
 
 
 
 

Battery Instructions 
The scale is shipped with batteries already installed. Before first use, you must remove the pull tab located within the 
battery compartment tab. The battery compartment is located on the underside of the scale. To replace the batteries, 
follow these steps. 
1. To open the battery cover, push the battery compartment tab to the right and lift upwards. Note: You do NOT 

need to remove any screws to open the battery compartment. 
 

 

 

 

2. To remove the batteries, press upward on the white tab that is holding the 
battery. Moving the tab will loosen the battery so it can be removed. 
Remove both batteries and replace with two new 3V Lithium (CR2032) 
batteries. Follow the battery illustration to ensure the batteries are inserted         
with the + side facing up. 

3. Replace the battery compartment cover by sliding the end of the cover into the battery 
compartment. Then push down on the tab and compartment to ensure the battery cover is 
firmly attached. 

 
Cleaning and Disinfecting 
Proper care and cleaning is essential to ensure a long life of accurate and effective weighing. 
1. Health o meter® Professional recommends using one of the following solutions on a soft cloth or disposable 

wipe: 
      ●  mild soap and water solution ● 70% isopropyl alcohol  ● solution with 1-5% hydrogen peroxide concentration 
2. After cleaning/disinfecting, wipe with a cloth dampened with water and then with a clean dry cloth. To avoid 

residue build-up or damp surfaces, ensure the screen and scale parts are completely dry after cleaning. 
3. Never use rough or abrasive materials to clean the scale, as these will damage the scale’s finish.  
4. Do not submerge the scale in water or any other liquid.  
5. Do not pour or spray fluids directly on the scale. 
 

 

1-Year Limited Warranty 

This Health o meter® Professional product is warranted from date of purchase against defects of materials or in 
workmanship for a period of one (1) year. If product fails to function properly, return the product, freight prepaid and 
properly packed to Pelstar, LLC). If the manufacturer determines that a defect of material or in workmanship exists, 
the customer’s sole remedy will be replacement of the scale at no charge. Replacement will be made with a new or 
remanufactured product or component. If the product is no longer available, replacement may be made with a 
similar product of equal or greater value. All replaced parts are covered only for the original warranty period. 

For information or support, please contact Customer Service at 1 (800) 815-6615 or HomProCS@homscales.com 

For complete warranty terms visit www.homscales.com 
 

Health o meter® is a registered trademark of Sunbeam Products, Inc. used under license. 
Health o meter® Professional products are manufactured, designed, and owned by Pelstar®, LLC. 

We reserve the right to improve, enhance, or modify Health o meter® Professional product features or specifications without notice. 
© Pelstar, LLC 2021 

 

If the display shows 
“Lo” message, 
replace batteries per 
the included 
instructions. 

If the display shows “Err E” the load 
on the scale exceeds the capacity 
(400 lb / 180 kg /28 st 8 lb).  
 

battery compartment tab battery compartment 

push tab to the right 

Move tab to loosen battery 
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Precauciones y Advertencias 
Para prevenir lesiones y daño a su báscula, por favor siga estas instrucciones muy cuidadosamente. 

• No transporte la báscula con objeto alguno sobre la plataforma.  

• Para pesajes exactos, se debe colocar la báscula sobre una superficie plana y estable. 

• La báscula contiene piezas electrónicas sensibles. Evite el trato brusco. Evite dejarla caer, patearla o 
saltar sobre ella. Trátelo con cuidado para garantizar el mejor rendimiento. 

• No guarde la báscula en sitios donde almacenan productos químicos de limpieza. Los vapores de algunos 
productos domésticos pueden afectar los componentes electrónicos de su báscula. No guarde apoyándola 
sobre uno de sus costados. 

• Esta báscula es un dispositivo de pesaje de extrema sensibilidad. Para evitar que la batería se descargue, no 
almacene objetos sobre la plataforma de la balanza. 

En ningún caso Pelstar, LLC será responsable por daños o lesiones causados por, o en relación a, el 
ensamblaje, uso o uso incorrecto de sus productos. 

 

Especificaciones 

Capacidad y 
Resolución 

Capacidad: 400 lb / 180 kg  / 28 st 8 lb 
Resolución: 0.1 lb / 0.05 kg 

Entorno Temperaturas de funcionamiento:: 5°C to 40°C (41°F to 104°F)  
Temperaturas de Almacenamiento: 0°C to 50°C (32°F to 125°F) 
Presión Atmosférica: 500hPa to 1060hPa 
Humedad Máxima: 85% RH de HR en uso o almacenada 

Tamaño de la 
Plataforma 

12 1/4” (ancho) x 12 1/4” (largo) x 1 3/4” (altura) / 311mm (ancho) x 311mm (largo) x 
44mm (altura) 

 

Antes del Primer Uso 

1. La báscula se envía con las baterías ya instaladas. Previo al primer uso, se debe retirar la pestaña de sujeción 
ubicada en la pestaña del compartimiento de la batería.  

2. Coloque la báscula sobre una superficie plana y estable. 
3. Para encender la báscula, golpee suave pero firmemente con su pie en el centro de la plataforma. Espere a 

que 0.0 aparezca en la pantalla, suba a la báscula (sin tener en cuenta la lectura) y bájese. Este proceso 
asegura que la báscula esté configurada y lista para usar. Haga esto cada vez que mueva la báscula. 

 
 Seleccionar el Modo de Peso (Kilogramos/KG o Libras/LB), o Stones/ST)                                    
 

 

 

 Medición del Peso 
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Instrucciones del Usuario 

Health o meter® Professional 800KL 

Deslice el interruptor 
hacia el modo de peso 
deseado. 

Para encender la 
báscula, golpee suave 
pero firmemente con 
su pie en el centro de 
la plataforma. Espere 
a que 0.0 aparezca en 
la pantalla, suba a la 
báscula. 

La medida parpadeará en la pantalla dos 
veces y luego se fijará en el peso. Si 
continúa parado en la báscula, su peso se 
mostrará durante 10 segundos y luego la 
báscula se apagará automáticamente. El 
peso permanecerá mostrado durante 10 
segundos después de bajarse de la 
báscula. 

Kg     Lb     St 
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Solución de Problemas 
 
 
 
 
 
 
 

Instrucciones para las Baterías 
La báscula se envía con las baterías ya instaladas. Previo al primer uso, se debe retirar la pestaña de sujeción 
ubicada en la pestaña del compartimiento de la batería. El compartimiento de baterías está situado en la parte de 
abajo de la báscula. Para reemplazar las baterías, siga estos pasos. 
1. Para abrir la cubierta de las baterías, empuje la pestaña del compartimiento hacia la derecha y tire hacia arriba. 

Nota: Usted NO necesita retirar ningún tornillo para abrir el compartimiento de las baterías. 
 

 

 

 

2. Para retirar las baterías, presione hacia arriba sobre la pestaña blanca que  
sostiene la batería. Al mover la pestaña se aflojará la batería para que pueda  
ser removida. Retire ambas baterías y substitúyalas por dos baterías nuevas  
de Litio de 3V (CR2032). Siga la ilustración de las baterías para asegurarse de  
que están insertadas con el lado + hacia arriba. 
 

3.  Coloque nuevamente la cubierta del compartimento deslizando el extremo de la cubierta 
dentro del compartimento. Luego presione la pestaña en el compartimento para asegurar 
la posición de la cubierta. 

 
Limpieza y Desinfección 
El cuidado apropiado y la limpieza son esenciales para asegurar una larga vida de pesaje exacto y efectivo. 
Health o meter® Professional recomienda el uso de una de las siguientes soluciones en un paño suave o toallita  
Desechable 
●  solución de agua y jabón suave ● alcohol isopropílico al 70% ● solución con una concentración de peróxido de 
hidrógeno del 1 al 5% 
1. Después de la limpieza/desinfección, pase un paño humedecido con agua y luego un paño limpio y seco. Para 

evitar la acumulación de residuos o superficies mojadas, asegúrese de que todos los componentes de la 
báscula están completamente secos luego de la limpieza. 

2. Nunca utilice materiales ásperos o abrasivos para limpiar la báscula, ya que éstos arruinan el acabado de la 
misma.  

3. No sumerja la báscula en agua o en ningún otro líquido.  
4. No vierta ni atomice líquidos directamente sobre la báscula. 
 

 

Garantía Limitada de 1 Año 
Este producto Health o meter® Professional está garantizado desde la fecha de compra contra defectos de materiales o de fabricación por 
un periodo de un (1) año. Si el producto no funciona correctamente, regrese el producto con flete pre-pagado y apropiadamente empacado 
a Pelstar, LLC (vea la sección “Obtener Servicio de Garantía”, abajo, para obtener instrucciones.) Si el fabricante determina que existe un 
defecto en los materiales o en la fabricación, el único recurso del cliente será el reemplazo de la báscula sin costo alguno. El reemplazo 
será hecho con un producto o componente nuevo o remanufacturado. Si el producto no está disponible ya, el reemplazo puede realizarse 
con un producto similar de valor igual o mayor. Todas las partes reemplazadas se cubren sólo por el periodo de garantía original. 

 
Para obtener información o soporte, comuníquese con Servicio al Cliente al 1 (800) 815-6615 o HomProCS@homscales.com  

Para ver los términos completos de la garantía o el manual completo del usuario, visite www.homscales.com  

Health o meter® es una marca registrada de Sunbeam Products, Inc. usada bajo licencia. Los productos Health o meter® Professional  
son fabricados, diseñados, y de propiedad de Pelstar, LLC.  

Nos reservamos el derecho de mejorar, realzar, o modificar las características o especificaciones de los productos Health o meter® Professional sin previo aviso. 
© Pelstar, LLC 2021 

Si la pantalla 
muestra el mensaje 
"Lo bAtt", reemplace 
las baterías de 
acuerdo con las 
instrucciones. 
incluidas. 

Si la pantalla muestra “Err E”, la 
carga sobre la báscula excede la 
capacidad. (400 lb / 180 kg /28 st 8 
lb).  
 

empuje la pestaña hacia  
la derecha 

 

Pestaña del compartimiento 
de baterías Compartimento de las baterías 

Mueva la pestaña para aflojar la 
batería 


